
« La visite médicale » 



Ma « TO DO LIST » 

Ma « TO DO LIST » 

Ma pièce d’identité 

Mon carnet de vaccination 

Mes examens médicaux :  
radio, scanner, IRM, prises de sans,  

examens spécialisés, etc... 

Mon bilan de santé : 

Gratuit et pris en charge par  

l’assurance maladie entre  

18 et 25 ans  

Mon carnet de santé 

Mes courriers médicaux :  

(comptes rendus de consultation  

avec un spécialiste) 

Ma dernière ordonnance :  

(si j’ai un traitement) 

Mes lunettes (si j’en porte) 

Pas de lentilles de contact  
pendant la visite médicale 

Les autres documents  
que je possède et qui peuvent aider  

le médecin militaire à mieux comprendre 
mon état de santé 


